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Vorname Nachname Geburtsdatum  

Elisabeth Woronzow 18. Juli runder 

Achim Brinkmann 21. Juli 65 

Maria Schneider 04. August runder 

Renate Pahl 09. August runder 

Franz Abele 11. August 70 

Dietmar Garbe 20. August 65 

Amilda Semmler 23. August halbrunder 

Margrit Giese 29. August runder 
 
 

… ganz herzlich Heinz und Irma Polczyk, die am 
25. Juni ihre Eiserne Hochzeit feiern konnten.  
Solch ein Ereignis dürfen nicht sehr viele erleben, 
deshalb weichen wir an dieser Stelle sehr gerne von 
der sonst „üblichen“ Form der Gratulationen ab und 
übermitteln auch auf diesem Weg noch einmal un-
sere ganz herzlichen Glückwünsche! 

Heinz ist dem ein oder anderen älteren Fußballer sicherlich noch als torgefährlicher 
Mittelstürmer aus den 60er und 70er Jahren bekannt. Wir möchten hier aber nicht 
nur Heinz für seine zahlreichen Spiele und Tore für den FCB danken, sondern 
auch seiner Ehefrau Irma, die seine Fußballleidenschaft immer unterstützt hat. 
„Bleibt also auch in diesen Zeiten vor allen Dingen gesund, dann berichten wir in 
5 Jahren sehr gerne von einem weiteren Jubiläum, der Gnadenhochzeit!“ 

 
„Liebe Geburtstagskinder, liebes “Eisernes Hochzeitspaar“, seitens des Vorstandes 
gratulieren wir von dieser Stelle auch noch einmal ganz herzlich.  
Wir wünschen euch alles Gute, vor allen Dingen Gesundheit und unserem “Eiser-
nen Hochzeitspaar“ noch viele gemeinsame Jahre!“ 
 
Udo Schulz 
für den Vorstand 
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Wiedereinstieg ins Jugendtraining 
So bescheiden man auch ist, seine eigene Verletzlichkeit anerkennt, nicht alles in 
eigener Hand hat, die Maßnahmen zum Schutz aller akzeptiert, so groß ist dann 
aber doch die Sehnsucht nach den Aktivitäten, die wir zu schätzen gelernt haben. 
Daher konnte kein Quiz oder Heimtraining unser allwöchentliches gemeinschaft-
liches Training in der Halle ersetzen. 
Sorgfältig haben wir geplant, um unter allen gegebenen Umständen einen mög-
lichst normalen Ablauf zu gewährleisten. Mit der Zustimmung der Stadt Springe 
konnten wir ab dem 09. Juni also endlich unser Training wieder aufnehmen, er-
proben, ob unser Konzept gleichermaßen den Ansprüchen an Tischtennis und Ge-
sundheit gerecht wird. 
 
Es war ein voller Erfolg! Statt 20 möglicher Tische waren wir zwar auf zwölf be-
schränkt, doch diese waren bis zu den Sommerferien permanent ausgelastet. Die 
Halle war dienstags jedes Mal „voll“ – was die von uns veranschlagte Kapazität 
anging. Gelegentlich mussten deshalb sogar Jugendliche aussetzen, was kein Trai-
ner gerne verordnet. Aber wir haben gesehen, auch die Kinder haben Lust auf 
ihren Sport. Und sie haben sich insgesamt überaus diszipliniert an die aufgetrage-
nen Regeln gehalten. Daran darf sich sogar manch Erwachsener ein Vorbild neh-
men. 
 

 
 

Alles geregelt: stilvolle Masken, Trainingsnachbereitung und Tischreinigung 
 

Angesichts der Situation mussten die Trainer natürlich kreativ werden.  
Kein geschlossenes Aufwärmen in der Gruppe mehr, stattdessen individuelle 
Übungen am Tisch, die zur Freude der Übungsleiter unsere Jugendlichen oft noch 
ein wenig mehr ins Schwitzen brachten. Dass Spielpartner, Ball oder Tischhälfte 
nicht getauscht werden durften, war überhaupt kein Problem. Die Konzentration 
auf die Übungen war im Rahmen unserer Regeln sogar deutlich höher.  
Diese Entwicklung wollen wir natürlich gerne fortführen. 
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Auch am Tisch kann man Sprinten! 
 

In der Halle konnten wir zudem end-
lich die Siegerehrung unseres 
Corona-Cups vollziehen. Drei unse-
rer vier Topplatzierten waren anwe-
send und konnten ihre rechtmäßigen 
Preise in Empfang nehmen. 
 
 
Mit Abstand die Besten: Jakob Piesker, Mattis 
Hoffmann, Julian Herz (v.l.) 

 

Auch für die Zukunft macht die Umsetzbarkeit unserer Pläne Hoffnung.  
Selbst wenn sich die allgemeine Lage verschärfen sollte, so haben wir doch nun 
ein praktikables Konzept, mit dem wir die Situation mit unseren Mitteln beherr-
schen können. Wir bleiben guter Dinge, unseren geliebten Sport weiter ausführen 
zu dürfen. 
 

„Tischtennis-Training für Zuhause“ mit Fortsetzung 
Angesichts unseres Trainingsstarts hatte 
natürlich der Sport in der Halle Vorrang. 
Nichtsdestotrotz lief parallel auch unser  
YouTube-Projekt fort. Das Training für 
Zuhause bleibt weiterhin ein Angebot für 
all diejenigen, die sich zusätzlich zum 
Training mit einigen Feinheiten des  
Tischtennis auseinandersetzen wollen. 
 

                                                                                Ein Balanceakt, dabei aber stets gut gefönTT! 
 

Die aktuelle 5. Trainingseinheit beweist, dass sich Schläger und Fön elegant kom-
binieren lassen. 
Unter „FC Bennigsen Tischtennis“ ist der Kanal auf YouTube zu finden. 
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Mehr Sicherheit für die kommende Saison 
Während manche skeptisch sind, ob die kommende Saison regulär gespielt werden 
kann, so haben wir die Aufgabe, uns bestmöglich vorzubereiten.  
Der aktuelle Verlauf stimmt dabei weiter hoffnungsvoll, dass wir sowohl den Punkt-
spiel- als auch Turnierbetrieb in geordneten Maßen durchführen können. Daher 
werden nun erst einmal alle Termine gehalten und angestrebt.  
Zum aktuellen Zeitpunkt ist lediglich unklar, ob Doppel erlaubt werden. Ansonsten 
aber können wir unseren Sport weitestgehend normal ausführen. 
 
Im Vergleich zur Rekordzahl von zwölf Mannschaften im letzten Jahr werden wir 
kommende Saison mit insgesamt neun Teams in die Saison gehen.  
Zum einen liegt es daran, dass die Struktur etwas mehr auf Sicherheit ausgerichtet 
ist, falls mal Jugendliche ausfallen sollten, was derzeit zumindest nicht weniger 
wahrscheinlich ist. Daher gibt es auch keine Doppelbelastungen mehr und manche 
Mannschaften sind mit zusätzlichen Spielern aufgestellt.  
Zum anderen haben wir weiterhin ein Aufsteigen einiger Jugendlicher in den Er-
wachsenenbereich sowie manchen Abgang zu verzeichnen. 
 
Angesichts ihrer langjährigen Treue ist es sehr schade, dass Smilla Wolff  und Leo-
nie Kokott nun ihren Schläger an den Nagel hängen und sich mehr dem Tanzen 
bzw. dem Fußball widmen wollen. Es war eine sehr schöne Zeit mit den beiden 
und es bleibt ihnen natürlich in ihren jetzigen Bestrebungen viel Erfolg zu wün-
schen! 
 
Für die kommende Saison erhoffen wir uns weitere Fortschritte in allen Altersklas-
sen. Gerade unsere „jungen Wilden“ aus der 1. Jungen 18 können in der Kreisliga 
nun ordentlich durchstarten und knüpfen vielleicht schon nächstes Jahr an unsere 
alten Erfolge auf Bezirksebene an. Für diese Vier und auch alle anderen geht es 
Schritt für Schritt voran.  
 
Ebenso erfreulich ist es, dass wir weiterhin eine Mädchenmannschaft ins Rennen 
schicken können. Neben Veteranin Lena Hrassnigg drücken wir Rückkehrerin 
Linda Venzke sowie den Neueinsteigerinnen Hanni Schmidt, Sarah Mariß und 
Hanna Kleiner die Daumen! 
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Nach den Mannschaftsaufstellungen folgen unten auch noch die anstehenden Ter-
mine der Jugend. Auf eine gute Saison 2020 / 2021! 

Pos 1. Jungen 18 (Kreisliga) QTTR 
1 Timon Glauche 1295 
2 Noah Reichelt 1214 
3 Julius Straeter 1059 
4 Julian Herz 1032 

Betreuer: Jan Pulka / Elias Glauche 
 

Pos 2. Jungen 18 (2. Kreisklasse) QTTR 
1 Dennis Hilbich 1060 
2 Bjarne Fuers 966 
3 Robert Nocken - 
4 Till Kasperczyk - 

Betreuer: Jan Pulka / Andreas Ochs 
 

Pos 3. Jungen 18 (2. Kreisklasse) QTTR 
1 Fame Banse 981 
2 Hendrik Schmitt 915 
3 Jonathan Hemp 907 
4 Jaspar Dismer 920 
5 Mattis Hoffmann 884 

Betreuer: Jan Pulka / David Hoffmann 
 

Pos 4. Jungen 18 (3. Kreisklasse) QTTR 
1 Jonathan Hemp 907 
2 Jaspar Dismer 920 
3 Jannis Urban 822 
4 Finn Hoppe 814 

Betreuer: Jan Pulka / Brigitte Hemp / Heike Hoppe 
 

Pos 5. Jungen 18 (3. Kreisklasse) QTTR 
1 Lena Hrassnigg 822 
2 Linda Venzke 712 
3 Hanni Schmidt - 
4 Sarah Mariß - 
5 Hanna Kleiner - 

Betreuer: Sophie Heyer / Lisa Mariß 
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Pos 1. Jungen 13 (Kreisliga) QTTR 
1 Paul Dix 875 
2 Felix Hrassnigg 824 
3 Titus Grünewald 725 
4 Remy Laurenz 753 

Betreuer: Robin Hrassnigg 
 

Pos 2. Jungen 13 (Kreisliga) QTTR 
1 Maximilian Sann 859 
2 Vincent Dauter 723 
3 Lukas Meyer 744 
4 Andrej Trajkov 802 
5 Ben Kroh 729 
6 Jana Schulze - 

Betreuer: Heiko Meyer 
 

Pos 1. Jungen 11 (Kreisliga) QTTR 
1 Jakob Piesker 779 
2 Sarah Trzewik - 

Betreuer: Daniel Piesker 
 

Pos 2. Jungen 11 (Kreisliga) QTTR 
1 Tim Tschirner 793 
2 Finnian Lange 674 
3 Tim Schulze 809 

Betreuer: Daniel Piesker 
 
 
Anstehende Jugend-Termine für die Kalenderjahre 2020 und 2021 
12. September  Jugend-Vereinsmeisterschaften 
19./20. September  Regionsmeisterschaften 
26. September  Eltern-Kind Turnier 
16. - 20. Oktober  Jugend-Trainingslager Clausthal-Zellerfeld 
14./15. November  Bezirksmeisterschaften 
15. - 19. Oktober 2021 Jugend-Trainingslager Clausthal-Zellerfeld 
 
Jan Pulka 
Jugendwart TT 
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Liebe Mitglieder und Freunde der Tischtennis-Abteilung des FC Bennigsen, 
aufregende Wochen liegen hinter uns – die Corona-Thematik hatte natürlich auch 
Auswirkungen auf unseren Punktspiel- und Trainingsbetrieb.  
 
Nachdem die niedersächsische Landesregierung am 24. Mai die Sportausübung in 
öffentlichen Sportstätten wieder für zulässig erklärt hatte, trafen sich Spielausschuss 
und alle Mannschaftsführer am 2. Juni in der Sporthalle, um unter Einhaltung der 
gebotenen Abstandsregelungen die weitere Vorgehensweise im Rahmen der Tisch-
tennisabteilung zu besprechen und auf den Weg zu bringen.  
 

 
 

Spielausschuss und Mannschaftsführer tagen in "Corona-Zeiten" 

 
Nach Erstellung des Schutz- und Handlungskonzeptes, resultierend aus den Vor-
gaben des Landes Niedersachsen, des Tischtennisverbandes Niedersachsen TTVN, 
den Leitlinien des Deutschen Olympischen Sportbundes sowie den Regularien der 
Stadt Springe konnten wir unseren Aktiven dann bereits am 8. Juni verkünden, dass 
der Trainingsbetrieb wieder aufgenommen werden kann, freilich unter strenger 
Beachtung des erstellten Konzeptes. 
 
Heute, knapp 3 Monate später, stellen wir fest, dass unsere Vorgehensweise von 
einem Großteil der Aktiven sehr gut angenommen wurde. Die vorhandenen Trai-
ningsmöglichkeiten wurden oft vollends ausgeschöpft, und aus vielen Gesprächen 
mit unseren Mitgliedern schließen wir, dass man sich schnell an bislang unge-
wohnte Handlungsweisen gewöhnen konnte.  
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Dies gilt zum einen für den Erwachsenenbereich, zum anderen aber insbesondere 
für unseren Nachwuchsbereich. Verstöße gegen das Schutz- und Handlungskon-
zept passieren zwar naturgemäß immer mal wieder, aus unserer Sicht aber schlicht-
weg unbeabsichtigt bzw. nicht vorsätzlich.  
 

Dennoch möchte ich auch an dieser Stelle nicht versäumen, erneut darauf hinzu-
weisen, dass wir die Einhaltung des Konzeptes nicht vernachlässigen und damit 
potentiellen Risiken von Neuinfektionen keinen Eintritt gewähren dürfen.  
Ich möchte mir nicht vorstellen, welche Konsequenzen es für unsere Abteilung 
hätte, wenn sich ein Aktiver aus unseren Reihen bzw. auch aus den Reihen unserer 
Gästemannschaften mit dem Virus infizieren sollte und dies auf unseren Trainings- 
bzw. Punktspielbetrieb zurückzuführen wäre.  
 

Insofern lasst uns bitte alle an die mittlerweile ja schon im Alltag gewohnten Vor-
gaben halten: 

- sich beim Betreten/Verlassen einen Mund-und Nasenschutz aufzuziehen, 
- sich die Hände zu waschen bzw. zu desinfizieren,  
- generell lieber mehr als zu wenig Abstand zu halten und  
- sich bei Eintritt in die Halle in eine Liste einzutragen,  

sind jetzt keine Maßnahmen, die unseren Aktiven und Gästen exklusiv abverlangt 
werden. Und viel mehr ist es doch auch nicht!  
Innerhalb der Halle stehen jetzt zwar „nur noch“ maximal 16 statt 20 Tische zur 
Verfügung, dafür steht jeder Tisch in einer eigenen Box. Der Spielablauf am Tisch 
erfolgt mittlerweile wieder so wie „vor Corona“, und dass nach jedem Trainings-
abend Tisch, Netz und Gestell gereinigt werden, entlastet Helmut , unsere Materi-
alwart, der früher meist alleine für die Reinigung der Tische gesorgt hat. Dauerhaft 
saubere Tische kommen aber doch auch allen Aktiven zugute! 
 

Auch die in den vergangenen Wochen obligatorische Anmeldung zum Trainings-
betrieb ist mittlerweile nicht mehr erforderlich – jeder kann wieder zum Training 
kommen, wann er möchte. Eine weitere Erleichterung im Vergleich zu Beginn der 
„Corona-Zeiten“! 
 

Die Saison 2020/2021, die für unsere Abteilung bereits am 2. September begon-
nen hat, startete gem. Beschluss des TTVN ohne Doppel. Für unsere TT-Abteilung 
war diese Entscheidung äußerst wichtig, ja nahezu existenziell! Hintergrund ist, 
dass Tischtennis als „Kontaktsport“ zu werten ist, sobald ein Doppel-Spiel erfolgt. 
Bei Kontaktsportarten dürfen sich allerdings maximal 50 Personen in einer Sport-
stätte aufhalten.  
 
 



18 
 

 
 

 



19 
 

 
 
Angesichts von 14 Erwachsenen- und 9 Jugendteams hätten wir die Einhaltung der 
50er-Grenze im Rahmen des sich überschneidenden Trainings- und Punktspielbe-
triebs von Jugendlichen und Erwachsenen in der Praxis schlichtweg nicht umsetzen 
können.  
 

Bei Verzicht auf Doppel-Spiel gilt Tischtennis allerdings nicht als Kontaktsportart, 
und es gibt somit keine Obergrenze an Spielern, die sich in der Halle aufhalten 
dürfen. 
 

Die daraus resultierende Konsequenz besteht aber auch darin, dass wir Doppel 
auch im Rahmen des Trainingsbetriebs nicht mehr zulassen dürfen – ein Kompro-
miss, den wir jedoch durchaus bereit sind einzugehen, als andernfalls den “Laden“ 
komplett dichtmachen zu müssen! 
 

Dennoch: Meine Kollegen/-innen aus dem Spielausschuss, mit denen am 28.8. die 
letzte Sitzung erfolgte - diesmal schon recht routiniert online -, und ich sind ein-
deutig der Meinung, dass wir uns froh und glücklich schätzen können, unser Lieb-
lingshobby während einer weltweit bestehenden Pandemie überhaupt ausüben 
können! 
 

Die Planung und Vorbereitung der Saison 2020/2021 erfolgte so, als würde es 
keine Einschränkungen geben – so lautete auch die Anweisung des TTVN vor eini-
gen Monaten. Insofern haben wir alle Mannschaften aufgestellt und gemeldet. Zwi-
schenzeitlich haben auch alle Mannschaftsführer ihre Termine zur Durchführung 
der Punktspiele vereinbart. Folgende Erwachsenen-Teams gehen für unsere Abtei-
lung ins Rennen (für den Jugendbereich stellt unser Jugendwart Jan Pulka die 
Mannschaften separat vor): 
 

Damen: 
Pos 1. Damen (Bezirksklasse) QTTR 
1 Celine Fiebig 1243 
2 Sophie Heyer 1093 
3 Melina Ochs 1035 
4 Lou-Iza Warner 990 

 

Pos 2. Damen (Bezirksklasse) QTTR 
1 Simone Wolff 1189 
2 Sabine Meyer 1098 
3 Verena Kebsch-Jandel (MF) 1065 
4 Heike Hoppe 1036 
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Pos 3. Damen (Kreisliga) QTTR 
1 Vera Heine 986 
2 Nadine Jurk (MF) 984 
3 Tabea Jandel 974 
4 Lisa Marie Mariß 924 
5 Nadine Tahn 901 
6 Kathrin Banse 857 
7 Lena Mantei 845 

 

Herren: 
Pos 1. Herren (Landesliga) QTTR 
1 Holger Pfeiffer (MF) 1958 
2 Lennart Schumann 1935 
3 Arnd Ahlbrecht 1874 
4 Hendrik Wiese 1872 
5 Moritz Thun 1826 
6 Georg Andreas Petzold 1816 

 

Pos 2. Herren (Bezirksoberliga Nord) QTTR 
1 Daniel Martin (MF) 1969 
2 Stefan Berger 1815 
3 Dennis Horand 1722 
4 Peter Franz 1716 
5 Oliver Stamler 1714 
6 Mirko Dreesmann 1707 

 

Pos 3. Herren (1. Bezirksklasse) QTTR 
1 David Hoffmann 1714 
2 Michael Bader 1711 
3 Jan Pulka 1696 
4 Alexander Erxleben 1686 
5 Lara Hoidis 1667 
6 Philip Bolognesi 1663 
7 Marko Marini (MF) 1636 
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Pos 4. Herren (2. Bezirksklasse) QTTR 
1 Tim Riebe 1602 
2 Tuyen Tinh Cao 1596 
3 Andreas Wolff 1568 
4 Michael Stach 1540 
5 Sebastian Faber 1533 
6 Stefan Karl (MF) 1528 
7 Stefan Brünn 1512 

 

Pos 5. Herren (Kreisliga) QTTR 
1 Martin Karlibowski 1494 
2 Florian Zucknik 1465 
3 Christian Lübbers 1449 
4 Frank Müller 1470 
5 Jens Hendriksen 1459 
6 Matthias Joswig 1429 
7 Markus Schultz (MF) 1418 

 

Pos 6. Herren (Kreisliga) QTTR 
1 Robin Hrassnigg (MF) 1664 
2 Holger Battmer 1553 
3 Dennis Struck 1403 
4 Heiko Meyer 1389 
5 Denis Hrassnigg 1383 
6 Kristoffer Ochs 1330 
7 Bernd Stehr 1303 
8 Timon Glauche 1295 
9 Noah Reichelt 1214 

 

Pos 7. Herren (1. Kreisklasse) QTTR 
1 Helmut Freimann 1449 
2 Anja Stannebein 1429 
3 Andreas Heyer 1358 
4 Martin Thun 1336 
5 Holger Halvensleben 1293 
6 Simon Falk (MF) 1234 
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Pos 8. Herren (1. Kreisklasse) QTTR 
1 Ali Haschemi 1346 
2 Peter Paasch (MF) 1268 
3 Roland Kölzer 1240 
4 Richard Werner 1239 
5 Hans Prelle 1196 
6 Peter Overheu 1190 
7 Reinhard Seehaver 1041 

 

Pos 9. Herren (2. Kreisklasse) QTTR 
1 Werner Feldt 1406 
2 Marco Reese 1405 
3 Andreas Ochs (MF) 1297 
4 Daniel Piesker 1268 
5 Bernd Vergin 1198 
6 Rainer Struck 1187 
7 Lennart Bölke 1176 
8 Linus Lange 1163 
9 Elias Glauche 1150 

 

Pos 10. Herren (2. Kreisklasse) QTTR 
1 Jannek Mantei 1201 
2 Jan-Peter Parplies 1175 
3 Torsten Kuntz --- 
4 Niclas Meyer 1139 
5 Thorsten Milzner 1106 
6 Jonathan Krieter 1073 
7 Verena Kebsch-Jandel (weibl. Ersatz) 1065 
8 Helge Hölscher (MF) 986 
9 Nadine Jurk (weibl. Ersatz) 984 
10 Jaime Jurk 892 

 

Pos 11. Herren (3. Kreisklasse) QTTR 
1 Sabine Meyer (weibl. Ersatz) 1098 
2 Michael Schmitt 1085 
3 Leonard Stade (MF) 1022 
4 Georg Kroth 1012 
5 Christoph Blume 986 
6 Jannes Blume 966 
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Seit dem 1. Juli freuen wir uns sehr, dass wir mit der Firma TIBHAR, seit Jahrzehn-
ten verlässlicher Produktgeber von TT-Material und u.a. auch Ausrüster des aktu-
ellen Deutschen Mannschaftsmeisters 1. FC Saarbrücken, einen neuen Partner an 
unserer Seite haben.  
Seit Beginn der Gespräche mit den Verantwortlichen Anfang des Jahres hatten wir 
das Gefühl, dass TIBHAR sehr stark an einer Zusammenarbeit mit uns interessiert 
ist und unsere zahlreichen Aktivitäten für Jung und Alt schätzt.  
Sowohl für uns als Abteilung als aber auch für alle Aktiven stellt TIBHAR in Koope-
ration mit dem Hannoveraner TT-Händler TMS Tischtennis GmbH (Lars Hebel) 
äußerst günstige Konditionen bereit, bei denen auch online-Angebote nicht mit-
halten können.  
Insofern möchte ich auch an dieser Stelle dafür werben, die TIBHAR-Materialien 
entweder im Training (einen Testkoffer mit 8 komplett neuen Schlägern sowie eine 
Vergleichsliste mit den gängigsten Belägen sowie TIBHAR-Alternativen hat uns TIB-
HAR zur Verfügung gestellt) oder aber direkt bei TMS in Hannover auszuprobieren. 
Sagt einfach, dass ihr vom FC Bennigsen seid, und schon wird Euch beim TIBHAR-
Material ein 30 % iger Rabatt auf nicht reduzierte Artikel gewährt! 
 
Für die Saison 2020/2021 wünsche ich unseren Aktiven viel Spaß und Erfolg.  
Ich hoffe, alsbald auch unsere passiven Mitglieder und Zuschauer wieder in der 
Halle begrüßen zu dürfen, sobald die Stadt Springe die Tribünen wieder freigege-
ben hat.  
Auf unserer Website www.fcbennigsen.de informieren wir auch regelmäßig über 
die neuesten Entwicklungen – schaut am besten regelmäßig dort vorbei! 
 
Holger Pfeiffer 
Abteilungsleiter TT 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.fcbennigsen.de
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Liebe Sportkameradinnen, liebe Sportkameraden! 
 
Nach dem Willen der Verantwortlichen beim NFV soll die neue Saison ab dem 04. 
September in die Spielzeit 2020/2021 starten. In einer Videokonferenz wurden 
den Verantwortlichen der Vereine die wichtigsten Änderungen mitgeteilt. Der 
wichtigste Punkt ist, dass es in dieser Spielzeit keine Pokalrunden geben wird und 
mehr Staffeln als bisher. 
 
Der FC Bennigsen hat 4 Herrenteams gemeldet, die wie folgt eingeteilt worden 
sind: 

- I. Herren 3. Kreisklasse 
- Ü32  1. Kreisklasse 
- Ü40  2. Kreisklasse 
- Ü50  1. Kreisklasse 

 

Die I. Herrenmannschaft wird von einem 4 köpfigen Trainerteam in der neuen 
Saison betreut. Cheftrainer Frank Hoffrage wird von Co-Trainer Thomas Schla-
melcher, Torwarttrainer Hendrik Howind  sowie Gerrit Achilles als Betreuer un-
terstützt. In der Staffel, in der die Mannschaft eingeteilt wurde, sind dann auch 
Derbys gegen TSV Gestorf II, gegen FC Springe II sowie gegen SC Alferde zu sehen. 
 

Die Ü32 wird nach wie vor von Jürgen Lettenmeyer und Harald Remtisch be-
treut. Die Staffel ist mit einigen sehr starken Mannschaften aus der Stadt Hannover 
bestückt und es verspricht keine leichte Aufgabe zu werden. 
 

Die Ü40 wird von K.P. Matthes angeführt, da Holger Battmer aus beruflichen 
Gründen kürzer treten möchte - unterstütz wird “K.P.“ von Mounir Chebil ! Die 
Mannschaft spielt nahezu in derselben Staffel wie vorherige Saison.  
Wenn es gut läuft, könnten wir im zweiten Jahr einen besseren Tabellenplatz als in 
der abgelaufenen Saison erzielen. 
 

Die Ü50 wurde auf unseren Wunsch in eine andere Staffel eingeteilt, in der man 
wesentlich kürze Anreisen zu den Spielen hat. Wilkenburg, Gleidingen, Rethen 
und Laatzen sind unter anderem hier zu finden, und die Staffel ist vielleicht nicht 
ganz so stark wie die im Bereich Garbsen. Verantwortlich sind nach wie vor Burce 
Schneider und Dieter Wallus. 
 
Alle Mannschaften befinden sich trotz Auflagen, die immer noch zu beachten sind, 
in der Vorbereitung auf unserer zurzeit Bilderbuch gepflegten Anlage. 
Ich wünsche allen Mannschaften einen erfolgreichen Start in die neue Spielzeit. 
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Die ersten Spiele der I. Herrenmannschaft FC Bennigsen 3. Kreisklasse Staffel 5 
06. September FC Bennigsen – SV Wilkenburg II 15:00 Uhr 
13. September FC Springe II – FC Bennigsen  12:30 Uhr 
20.September Jahn Leveste II – FC Bennigsen  12:00 Uhr 
27. September FC Bennigsen – Hemmingen/W II 15:00 Uhr 
04. Oktober  Hannover Stars – FC Bennigsen  15:30 Uhr 
11. Oktober  FC Bennigsen – Gleidingen II  15:00 Uhr 
18. Oktober  TSV Gestorf II – FC Bennigsen  12:30 Uhr 
 

Die FU-Abteilung hat in zwei neue Trainings-
möglichkeiten investiert.  
Seit kurzen befindet sich ein Kopfballpendel auf 
unserer Sportanlage. Dieses wurde von Ü32 
Spieler und SPA-Mitglied Dennis Niewerth  
gebaut und von unseren beiden Platzwarten 
Willi Häfner  und Karl-Heinz Sonnenberg  
fachgerecht montiert. Ebenfalls wurde ein großes 
Netz für Fußballtennis angeschafft. 
 
Uwe Dembski 
FU-Abteilungsleiter 
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Wie ja allen bekannt ist, wurde die Saison 2019/2020 auf dem Verbandstag abge-
brochen. Die Saison 2020/2021 wird am ersten Wochenende im September ge-
startet. Wir haben mit unserem Partner, der SG Bredenbeck/Holtensen, für jeden 
Jahrgang mindestens eine Mannschaft melden können. 
Bei den A-Junioren hatten wir Schwierigkeiten, ausreichend Spieler für den Spiel-
betrieb zu bekommen, aber der TSV Wennigsen, der selbst keine A-Junioren mel-
den konnte, hat sich uns angeschlossen. 
 

A-Junioren (diese Saison als JSG Bennigsen/Bredenbeck-Holtensen/Wennigsen 
Betreuer:  Frank Schuster, Mounir Chebil, Niklas Remtisch vom FC Bennigsen 
  und Sven Huppert aus Wennigsen. 
Spielort: Bennigsen, Sonntag, 11:00 Uhr (am gleichen Tag wie die I. Herren) 
Training: Mo.  18:30 – 20:00 Uhr in Bredenbeck und  
  Mi.  19:00 – 20:30 Uhr in Bennigsen 
 

Alle anderen Mannschaften spielen als JSG Bennigsen/Bredenbeck-Holtensen. 
B-Junioren: 
Betreuer: Christian Serwatzki, Tim Kiesel und Aron Schmidt 
Spielort: Bennigsen, Sonntag, 11:00 Uhr (im Wechsel mit der A-Junioren) 
Training: Di. und Do. 17:30 – 19:00 Uhr in Bennigsen 
 
C-Junioren: 
Betreuer: Patrick Schade, Enrico Enke und Svenja Debus 
Spielort: Bredenbeck, Samstag, 11:00 Uhr 
Training:  Mo.  17:30 – 19:00 Uhr in Bennigsen und  
  Do.  17:30 – 19:00 Uhr in Bredenbeck 
 

D1-Junioren: 
Betreuer:  Sven Dembski und Herrmann Luckert 
Spielort: Bennigsen, Freitag, 17:30 Uhr 
Training: Di. und Fr. 16:30 – 18:00 Uhr in Bennigsen 
 

D2-Junioren: 
Betreuer:  Dennis Niewerth und Rouven Gehrke 
Spielort: Bennigsen, Samstag, 10:00 Uhr 
Training:  Di. und Do. 16:30 – 18:00 Uhr in Bennigsen 
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D-Junioren starten mit neuen Outfits in die Saison 2020/21 
Zur neuen Saison haben unsere D-Junioren einen großartigen, neuen Satz Trai-
ningsanzüge von der Firma Golden Geest gesponsert bekommen.  
Die Firma Golden Geest ist in Bennigsen ortsansässig und bereits seit vielen Jah-
ren immer wieder für unseren Jugendfußball unterstützend zur Stelle.  
Bei einem gemeinsamen Mannschaftsfoto hatten wir Gelegenheit Herrn Klaus 
Stirne persönlich zu danken.  
Die Kids waren hellauf begeistert von ihrem neuen Outfit und freuen sich darauf, 
endlich wieder sportlich und nun auch so schick gekleidet, in die neue Saison zu 
starten. 
 

 
 

Die D-Junioren mit ihren Betreuern und Herrn Klaus Stirne (2. Von Links) 

 
 

Und auch unsere D1-Junioren bedanken sich für einen neuen Satz Trikots bei Olaf 
Kiesel.  
Olaf ist selbst von klein auf FCBler und seit vielen Jahren bei uns im Verein aktiv. 
Im Rahmen seiner beruflichen Tätigkeit bei der Deutschen Vermögensberatung 
bringt er sich nun auch im Sponsoring ein und unterstützt hier unseren Jugendfuß-
ball.  
Die Kids freuten sich riesig, dass sie im ersten Punktspiel zur neuen Saison bereits 
in ihren neuen Trikots auflaufen durften.  
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Die D1-Junioren mit ihren Betreuern und Olaf Kiesel (Links) 

 
Der Vorstand des FC Bennigsen und die Fußballabteilung bedanken sich von dieser 
Stelle auch noch einmal für die großartige Unterstützung! 
 
 
E1-Junioren: 
Betreuer: Torsten Schmidt und Ingo Hellbusch 
Spielort:  Holtensen, Freitag, 17:00 Uhr 
Training:  Mi.  16:30 – 18:00 Uhr in Bennigsen und  
  Fr.  16:30 – 18:00 Uhr in Bredenbeck 
 

E2-Junioren: 
Betreuer:  Stefan Laue und Oliver Wichert  
Spielort: Holtensen, Samstag, 11:00 Uhr 
Training:  Mo.  17:45 – 18:45 Uhr in Bredenbeck und  
  Fr.  16:15 – 17:30 Uhr in Bennigsen 
 

F1-Junioren: 
Betreuer:  Stefan Laue und Christoph Hische 
Spielort:  Holtensen, Samstag, 10:00 Uhr 
Training: Mo.  17:45 – 18:45 Uhr in Bredenbeck und  
  Fr. 16:15 – 17:30 Uhr in Bennigsen 
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F2-Junioren: 
Betreuer:  Stefan Laue und einige Helfer 
Spielort: Holtensen, Samstag, 12:00 Uhr 
Training:  Mo.  17:45 – 18:45 Uhr in Bredenbeck und 
  Fr.  16:15 – 17:30 Uhr in Bennigsen 
 

G-Junioren: 
Da noch nicht ausreichend Spieler für den Spielbetrieb aktiv sind, wurde zur Hin-
runde keine Mannschaft gemeldet. 
Betreuer:  Stefan Laue und einige Helfer 
Training: Mo. 16:45 – 17:45 Uhr in Bredenbeck und  
  Fr. 15:00 – 16:00 Uhr in Bennigsen 
 

Nur die A-Junioren haben einen ganzjährigen Spielbetrieb in der Kreisliga. 
Alle anderen Teams spielen in der Hinrunde Play-Off und werden zur Rückrunde 
neu eingeteilt. Für die A-, B-, und C-Junioren wird in der Winterzeit wieder eine 
Fudsalrunde angeboten. Die D-, E-, F- und G-Junioren spielen vom 01.11.20 - 
12.03.21 wieder eine Hallenmeisterschaft. 
 
 

Sigrid Schwäbe, Fußball-Jugendleitung 
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Auch wir mussten aufgrund der Corona-Pandemie unseren Trainingsbetrieb von 
März bis kurz vor den Sommerferien einstellen.  
Nach einigen wenigen Übungseinheiten, begannen dann bereits wieder die Som-
merferien.  
Immerhin konnten wir unsere beliebten Radtouren durchführen. Leider war die 
Beteiligung, sicherlich aufgrund der Corona-Pandemie, sehr schlecht.  
Wir vertrauen aber darauf, dass es im nächsten Jahr wieder einfacher wird, solche 
Aktivitäten zu organisieren. Sicherlich wird dann die Beteiligung auch wieder bes-
ser sein.  
 
Karin Zierholz 
Abteilungsleiterin 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 






