Unsere Ziele:

Wir wollen unsere jungen Athleten,
Trainer sowie Betreuer im Verein
bestmdglich vor jeglicher Form
sexualisierter Gewalt schitzen. Wir wollen
gemeinsam ein Klima schaffen, das
Betroffenen die Sicherheit gibt, dass ihnen
geglaubt wird, das sie zum Aussprechen
des Unaussprechlichen ermutigt und dazu
beitragt, Grenzverletzungen zu beenden
und zu verarbeiten.

Wir als Vorstand sehen uns in der
Verantwortung akute Gefdhrdungen zu
erkennen, einzuschatzen und sinnvolle
Hilfestellungen Zu geben. Dabei
unterstitzen uns zwei Ansprechpartner.

Quellen: Deutscher Olympischer
Sportbund / Landessportbund
Niedersachsen / FC Bennigsen

Ansprechpartner/in:

Petra Schulz
E-Mail: jugendschutz@fcbennigsen.de
Telefon: 05045/7030

Stefan Karl
E-Mail: jugendschutz@fcbennigsen.de
Telefon: 0176 551 721 24
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Gemeinsam praventiv gegen

, Sexualisierte Gewalt"
handeln und
das Bewusstsein scharfen
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- Ausuben von Macht

- Grenzen zwischen Gewalt und
Machtmissbrauch sind hierbei flieBend

- Handlungen mit geschlechtlichem Bezug
ohne Einwilligung des Betroffenen

- sexuelle Nétigung, Vergewaltigung und
sexueller Missbrauch von Kindern

- sexualisierende Ubergriffe durch Worte,
Bilder, Gesten und sonstige Handlungen
mit und ohne direkten Kérperkontakt

- physische und psychische Gewalt

- Tater merkt Fehltritt oft nicht bewusst
und keine Provokation vom Opfer

- Folge dieser Form von Gewalt kdnnen
seelische Traumata mit

psychosomatischen Folgen sein

U hitzte Opferzahl!

Opfer von sexueller Gewalt sind im
Bundesschnitt etwa jedes vierte bis flinfte
Méadchen. Unter den Jungs jeder neunte
bis zwdlfte macht mindestens einmal vor
dem 18. Lebensjahr eine sexuelle
Gewalterfahrung. Der Gesetzgeber betitelt
derartige Taten als sexuellen Missbrauch,
exhibitionistische Handlung, Missbrauch
von Schutzbefohlenen, sexuelle Nétigung
oder Vergewaltigung. Jeder dieser Form

von Straftaten werden unter Strafe stellt.
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Zu beachten: Tater und Taterinnen haben
keine spezifischen Erkennungsmerkmale.

- Definition Padosexuell: Erwachsene mit
einer ausschlieBlich oder Gberwiegend
dauerhaften sexuellen Ausrichtung auf
Kinder.

- Definition peer-Gewalt: sexualisierte
Gewalt unter Kindern und Jugendlichen.

- Es gibt auch sexualisierte Gewalt unter

Erwachsenen.




